
Après la Troisième

Coralie TAPIOU 
Psychologue EN

Education, développement, conseil en orientation
CENTRE INFORMATION ORIENTATION (CIO) Toulouse Nord

(service public gratuit)
32 rue Mathaly ( LP R Garros)

05.67.52.41.80 ( Présente les Lundis matin sur rendez vous)
Permanence au Collège  Camille Claudel Vendredi 

(RDV Vie scolaire)



L’important est de choisir celle qui 

correspond le mieux à : 

ses goûts, 

sa personnalité, 

et ses capacités scolaires.

Choisir son orientation, c’est s’informer et être 

actif dans ses démarches. Il ne faut pas attendre 

la fin de l’année scolaire…

Le choix de l’orientation pour votre enfant
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ORIENTATION, AFFECTATION ET INSCRIPTION
1er SEMESTRE
•Information sur l’orientation. 

FIN 1er SEMESTRE
•Intentions d’orientation exprimées par téléservice Orientation (SLO)* par les élèves et leur famille 
•Avis provisoire d’orientation du conseil de classe .

MAI 
•Vœux d’orientation définitifs des élèves et de leur famille téléservice*  + dossier d’affectation (SLA) 
(formation/établissement) 

JUIN

•Proposition de voie d’orientation par le conseil de classe du 2ème Semestre et décision du chef d’établissement, 
en l’occurrence : 2de générale et technologique ou 2de pro ou 1re année de CAP 

•➜ Si accord : validation et décision d’orientation définitive
➜ Si désaccord : entretien famille/chef d’établissement et possibilité de saisir la commission d’appel

DE JUIN À DÉBUT JUILLET
•Réception des notifications d’affectation et surtout inscription dans l’établissement.

*Le téléservice « Affectation après la 3e » permet aux familles de saisir les vœux d’orientation et les vœux d’affectation, de consulter les avis du conseil de classe et la décision 

du chef d’établissement ainsi que la notification d’affectation
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Voie générale et technologique

 Enseignement théorique

 Approfondissement des matières 

générales

 Poursuite d’études supérieures 

impérative

Voie professionnelle

(Bac pro ou CAP)

 Enseignement plus concret

 Découverte d’un secteur professionnel

 Poursuite d’études supérieures fréquente 

Après la troisième
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Les parcours de formation après la 3ème



SCHEMA DES VOIES D’ORIENTATION APRES LA 3ème

En Lycée Général et technologique

APRES LA 3eme

En Lycée Professionnel ou en Centre de formation d’apprentis (CFA)

Objectif: Préparer un diplôme professionnel et apprendre un métier

(ateliers et stages en entreprise)

Objectif: Préparer un Bac pour poursuivre en études 
supérieures (cours théoriques essentiellement)

2de générale et

technologique

Première

générale 

Terminale

générale 

Bac Professionnel
En 3ans

VOIE Professionnelle

2de 

professionnelle

Première  

Terminale  

professionnelle

Première

professionnelle 

1ère Année

2ème Année

CAP

Première

technologique

Terminale 

technologique

Études supérieures
Etudes longues                                 2 ans/3ans                           BTS
2 ans/3ans  minimum                                                                   2 ans
5ans voire plus

Bac Général: Bac Technologique:

Vie active

2de Sciences 

et technologie 

Hôtellerie

VOIE Générale et Technologique

Terminale 

technologique

Première 

technologique

Bac Techno

Hôtellerie



La voie professionnelleLa voie professionnelle



Près de 100 spécialités de bac professionnel en France 
réparties sur les domaines du bâtiment, des services, de 
l’industrie et de l’agriculture…

Bâtiment, travaux publics ProductiqueAgriculture

La seconde 
professionnelle

Hôtellerie Restauration Automobile, Engins Electricité, électronique

Santé, social, soins Bois, ameublement Commerce, gestion Transport, sécurité Arts, mode, graphisme



Après la troisième

Bac professionnel Vie active

CAP

Études supérieures (BTS)

1ère  

professionnelle

Terminale 

professionnelle

2nde 

Professionnelle 

1ère année  

CAP

2ème année  

CAP

Formation ou diplôme  
complémentaire



Pour réussir en 2de pro il faut :

Exigences de la classe de seconde Pro 

Avoir des 

compétences et 

connaissances 

générales et 

professionnelles

S’intéresser à 

l’enseignement de 

façon concrète et 

pratique

Etre capable de

s’adapter aux 

attendus du 

monde 

professionnel

Capacité d’analyse, 

d’exécution, 

autonomie, 

respect consigne…

L’objectif est d’ acquérir des compétences et des connaissances générales et 
professionnelles, dans divers secteurs. L'enseignement dispensé poursuit deux 
finalités, l'insertion professionnelle et la poursuite d'études.



LYCEE
• Rythme Scolaire (vacances scolaires…)

CFA
(apprentissage)

• 5 semaines de congés payés/an

• Salarié (payé)

1 semaine
(cours) 

2 semaines
(travail) 

Stages en entreprise 
environ :
* CAP : 
12 à 14 semaines  / 2 ans

* BAC PRO : 
18 à 22 semaines / 3 ans 

LYCEE

* 30 à 40% 
d’enseignements 
généraux

* 60% à 70% de 
formation 
professionnelle

Mêmes 
diplômes : 

CAP 

ou 

Bac pro

Alternance par ex:

Deux Façons de préparer un diplôme dans la voie professionnelle : 

En scolaire ou en Apprentissage 
En scolaire En 

Apprentissage



Voie professionnelle
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Enseignements professionnels : 
- Dont co-intervention enseignant pro avec 

enseignants de français ou de mathématiques
- Dont réalisation d’un chef d’œuvre en 1re et Tle

(œuvre concrète et pluridisciplinaire) 

Enseignements généraux :
Français, HG, EMC, LV1, math, PC ou LV2, Arts, EPS

+ 18 à 22 semaines de PFMP sur les 3 années 
de bac pro

LA RÉPARTITION DES ENSEIGNEMENTS EN BAC PRO

Voie professionnelle
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Les 2des Pro par Familles de Métiers
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Les Bacs pro 
Hors Familles de Métiers
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RETROUVEZ LA LISTE DES Formations ET ADRESSES DES ETABLISSEMENTS

Dans la Brochure GUIDE Rentrée 2026  

Site ENT Collège Ressources pour l’orientation dans la :

RUBRIQUE ORIENTATION
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Les ressources 
Accessibles 
sans besoin de 
connexion 
dans la 
Rubrique 
Orientation
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La voie Générale 
& Technologique
La voie Générale 
& Technologique



Pour réussir en 2de GT, il faut :

Exigences de la classe de seconde 

Si les enseignements en classe de 2de sont dans la continuité de ceux dispensés en classe 
de 3e (Français, Maths, H-G, etc.), les programmes ont en effet un niveau d’exigence 
plus élevé, le rythme de travail est plus soutenu et les méthodes de travail sont
différentes.

Avoir des acquis 

suffisants en fin 

de 3e dans

les matières 

présentes en 2de

S’intéresser à 

l’enseignement 

général et aimer 

le raisonnement 

abstrait

Etre capable de 

travailler 

régulièrement 

chaque soir

Savoir organiser 

son travail 

en toute 

autonomie



• Français
• Histoire – géographie
• LV1 et LV2
• Sciences économiques
• Mathématiques
• Physique-chimie
• Sciences de la vie et de la terre
• Éducation physique et sportive
• Enseignement moral et civique
• Sciences numériques et technologie

4 h
3 h
5 h 30
1 h 30
4 h
3 h
1 h 30
2 h

18 h/an
1 h 30

• Accompagnement personnalisé
• Accompagnement au choix d’orientation
• Heures de vie de classe

54 h/an

LA SECONDE GÉNÉRALE ET TECHNOLOGIQUE
Sauf 2de « sciences et technologies de l’hôtellerie »

Voie générale et technologique

ENSEIGNEMENTS COMMUNS 
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AU CHOIX 1 ENSEIGNEMENT GÉNÉRAL :
•Langues et cultures de l’Antiquité : latin 
•Langues et cultures de l’Antiquité : grec 
•Langue vivante C  Italien ( Ex chinois, Japonais,…)
•Arts : au choix parmi arts plastiques ou cinéma-audiovisuel ou 
danse ou histoire des arts ou musique ou théâtre Éducation 
physique et sportive ( Danses ET Musique lycée saint sernin dossier  

Avril/Mai pour les élèves hors secteur)

•Arts du cirque ( dossier Lycée AUCH)
•Écologie-agronomie-territoires-développement durable

3 h
3 h
3 h
3 h

3 h
6 h
3 h

AU CHOIX 1 ENSEIGNEMENT TECHNOLOGIQUE :
•Management et gestion ( Lycée Toulouse Lautrec)
•Santé et social
•Biotechnologies ( Lycée S Hessel)
•Sciences et laboratoire ( Lycée TLSE Lautrec/ Lycée Pibrac)
•Sciences de l’ingénieur ( Lycée S Hessel)
•Création et innovation technologiques ( Lycée S Hessel)
•Création et culture – design ( Lycée J BAKER et Les Arènes)
• 2de TMD Théâtre/ Musique/Danse (Du 9 janvier 2026 au 16 février 2026 12h 

sur site Lycée Saint Sernin)

•Hippologie et équitation ou autres pratiques sportives  
Pratiques sociales et culturelles 

1 h 30
1 h 30
1 h 30
1 h 30
1 h 30
1 h 30
6 h
6h
3 h
3 h

 Attention Tous  les 
enseignements 
Optionnels ne sont pas 
proposés dans tous les 
établissements

 Possibilité de choisir, au 
maximum,
2 enseignements 
optionnels (1 en 
enseignement général et 1 
en technologique)

 Les enseignements LCA 
latin et grec peuvent être 
choisis en plus

+ de 0 à 4 ENSEIGNEMENT(S) OPTIONNEL(S) Non Obligatoire
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Les choix possibles après la classe de seconde 
générale et technologique

1re générale

�pour envisager plutôt des études 
supérieures longues

�Des enseignements de spécialité 
choisis par l'élève et s'accentuant 
entre la première et la terminale

�pour approfondir les matières 

générales 

1re technologique
STMG, STI2D, ST2S, STL, STD2A, STAV, S2TDM, 

STHR

�pour découvrir un secteur professionnel

�pour envisager préférablement des études 
supérieures courtes avec une ouverture 
sur des poursuites d’études longues

2de GT

RÉFORME BACCALAURÉAT 2021RÉFORME BACCALAURÉAT 2021

Disparition des sériesDisparition des séries



Règles d’affectation en lycée public

Sections à recrutement spécifique : Dossier spécifique + tests*
Sections binationales* (ABIBAC, BACHIBAC, ESABAC) ; Sections sportives (+ dérogation MOTIF Parcours particuliers) *; 

Bac français international *; 
Option culture et pratique de la danse, de la musique ou du théâtre * 6h ; OPECO *

Options rares : Affectation en fonction Résultats (notes) de 3ème 

Option Art du cirque (+ dossier) ; 2nde STHR; Option Création culture-Design 6h ; Option écologie  ; 
LVC  3h rares: (Arabe , Chinois , Hébreu, Japonais, Polonais Portugais, Russe),

et 
Italien au Lycée Berthelot, Victor Hugo Colomiers 

Impératif de faire un vœu dans le lycée de secteur aussi
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Sous réserve de modifications en fonction édition circulaire 2026 en Avril

Tableau de la circulaire Départementale D’avril 2025



Les Formations et Options

Proposées au Lycée TOULOUSE LAUTREC

Dossier de Candidature avant Fin Juin voir site du Lycée 
Dispositifs particuliers à capacité limitée

- Enseignement Optionnel Sciences et 
Laboratoire

- Enseignement Optionnel Management Gestion
- La section euro Anglais OU Espagnol
- EPS ( 3h)
- La classe Etoile
- Les Cordées de la Réussite ISAE SUPAERO et 

Sciences Po Paris
- TP de Sciences Physique en Anglais
Dossier à transmettre au Lycée avant mi juin

Langues Vivantes:
LvA : Allemand, Anglais, espagnol, italien
LvB: Allemand, Anglais, espagnol, italien

Enseignements optionnels de 2de GT

- LvC Allemand 

- Langues et cultures de l’antiquité: Grec et Latin

Préparation au Bac général avec Enseignement de Spécialité
- Histoire-géographie, géopolitique et sciences politiques
- Humanités, littérature et philosophie
- Mathématiques
- Physique-chimie
- Sciences de la vie et de la Terre
- Sciences économiques et sociales
- Langues, littératures et cultures étrangères (Anglais, Espagnol, 

Allemand)
- Littérature et LCA ( Grec et Latin)
- Numérique et sciences informatiques

Préparation au Bac STMG Spécialités gestion et finance/ mercatique 
(marketing) / ressources humaines et communication ( option 
Management en Anglais à partir classe de 1ère)



STMG • Sciences de gestion et numérique
• Management
• Droit et économie

• Management, sciences de gestion et numérique avec 1 enseignement 
spécifique parmi : gestion et finance/ mercatique (marketing) / ressources 
humaines et communication / systèmes d'information de gestion

• Droit et économie

ST2S • Physique, chimie pour la santé
• Biologie et physiopathologie humaines
• Sciences et techniques sanitaires et sociales

• Chimie, biologie et physiopathologie humaines
• Sciences et techniques sanitaires et sociales

STHR • Enseignement scientifique alimentation-environnement 
• Sciences et technologies culinaires et des services
• Économie – gestion hôtelière

• Sciences et technologies culinaires et des services – enseignement scientifique 
alimentation-environnement 

• Économie – gestion hôtelière

STI2D • Innovation technologique
• Ingénierie et développement durable
• Physique-chimie et mathématiques

• Ingénierie, innovation et développement durable avec 1 enseignement 
spécifique parmi : architecture et construction / énergies et environnement / 
innovation technologique et éco-conception / systèmes d'information et 
numérique

• Physique-chimie et mathématiques

S2TMD • Économie, droit et environnement du spectacle vivant

• Culture et Pratique chorégraphique ou musicale ou théâtrale
• Culture et Pratique chorégraphique ou musicale ou théâtrale

STL • Physique-chimie et mathématiques
• Biochimie-biologie
• Biotechnologie ou sciences physiques et chimiques en 

laboratoire

• Physique-chimie et mathématiques
• Biochimie-biologie-biotechnologie ou sciences physiques et chimiques en 

laboratoire

STD2A • Outils et langages numériques
• Design et métiers d’art

• Analyse et méthodes en design
• Conception et création en design et métiers d’art

SPÉCIALITES DU CYCLE TERMINAL PAR SÉRIE TECHNOLOGIQUE
Voie technologique

En 1re En Tle



Les Bacs BINATIONAUX et 
les SECTIONS 

INTERNATIONALES

Les Bacs BINATIONAUX et 
les SECTIONS 

INTERNATIONALES



Les bacs binationaux

Les sections binationales permettent aux lycéens français de renforcer leurs compétences en langue 
allemande, espagnole ou italienne. Les élèves y suivent un parcours de formation spécifique aboutissant 

à la délivrance du baccalauréat et du diplôme équivalent dans le pays partenaire.

Section ABIBAC pour l’allemand (préparation bac + Abitur) Proposée au Lycée International V HUGO de Colomiers ( mi 
Mai) et Saint Sernin Toulouse 

Section Bachibac  pour l’espagnol (préparation du bac + bachilerrato) Proposée au Lycée International V 
HUGO de Colomiers ( Mi mai) et Pierre ARAGON Muret (Dossier à retourner avant mi Avril)

Section Esabac pour l’italien ( préparation du bac + esame di stato) Proposée au Lycée P FERMAT Toulouse

Le parcours de formation en section binationale fait l'objet d'aménagements spécifiques dans les horaires et les programmes 

de deux disciplines : la langue et littérature et l'histoire-géographie pour la voie générale 

Le recrutement dans ces Sections ce fait dès l’entrée en 2de il est sélectif (dossier et/ou entretien) 

Dossier spécifique à demander au cours du 2ème trimestre ( CF sites internet des Lycées)



Les Sections Internationales BFI

Ces dispositifs bilingues accueillent dans une même section des élèves français et étrangers pour la préparation du Bac 
Général. Ces sections permettent de pratiquer une langue étrangère de manière approfondie, en favorisant la 
transmission des patrimoines culturels des pays concernés. Les élèves peuvent obtenir le Bac avec option Internationale.  

BFI Espagnol (ancien OIB): Proposée au Lycée Saint Sernin Toulouse ( retour du dossier avant le 20 Mars 2026/ Epreuves 
écrites 9 Avril 2026 et orales dates pas encore définies)

BFI anglais : Proposée au Lycée International V HUGO de Colomiers ( retour dossier avant le 13 Février 2026 , épreuves 
écrites le 18/03 et orales le 01/04 cf site lycée)

Le recrutement dans ces Sections ce fait dès l’entrée en 2de il est sélectif (dossier et réussite aux tests) 

Dossier spécifique à demander au cours du 2ème trimestre 

(CF site des Lycées ou secrétariat du Collège)



Les ressources

Des sites d’informations Internet : Onisep, Eduscol par exemple

Le site ENT du Collège Onglet Orientation après la Classe de 3ème

Les sites des établissements Lycées Généraux et Technologiques, Professionnels, CFA….

Les journées portes ouvertes ( possibilités de demander des mini stages en Lycée Pro)

Des documents, brochures, dossiers au CDI
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Coralie TAPIOU 

Psychologues de l’Education Nationale spécialisée  Conseil en orientation

Au COLLEGE
Au Centre d’information et d’orien

CIO Nord

32 rue Mathaly ( LP R Garros)

Cahier de rendez vous à la vie scolaire

Permanences les Vendredis au

Collège de LAUNAGUET ◦ Permanences les lundis Matins 

◦ Pendant les vacances scolaires

◦ Du 25 au 28 Février

Prise de rendez vous au  

05 67 52 41 80


